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La prière du Très Saint Rosaire 
et la foi chrétienne

« …Réjouis-toi, pleine de grâce, le Seigneur est 
avec toi… » (Luc 1, 28-30). Le Rosaire est généra-
lement une prière qui se repose sur l’invocation de 
la Très Sainte Vierge Marie : basé sur la méditation 
des mystères de la vie de Jésus Christ. La prière du 
Rosaire est donc une dévotion profondément ancrée 
dans la vie de l’Eglise Universelle, fruit de siècles 
de tradition spirituelle. A l’aide d’un chapelet orné 
de perles : chacune des perles symbolise une prière 
distincte. 

« Je suis la servante du Seigneur… » (Luc 1, 38). En 
priant le Rosaire, les fidèles récitent des prières tra-
ditionnelles telles que : le Credo…, le Notre Père… 
et le Je vous salue Marie… pour ne citer que ceux-là. 
Ce rituel de répétition et de méditation nous permet 
d’explorer en profondeur les mystères de la vie du 
Christ et celle de la Sainte Vierge Marie. La Sainte 
Vierge Marie prie avec nous…

« Mon âme exalte le Seigneur… » (Luc 1, 46-55). Le 
Rosaire bien médité nous plonge dans une contem-
plation spirituelle profonde : de qui nous sommes et 
de qui nous devons être vis-à-vis de Dieu. Il est bien 
de retenir qu’au-delà de la simple récitation, la prière 
du Rosaire se transforme en une introspection, à un 
parcours intérieur qui nous rapproche de Dieu et 
nous offre une oasis de paix et de réconfort face aux 
réalités et aux difficultés de la vie quotidienne.

« Faites tout ce qu’il vous dira » (Jean 2, 5). Le mois 
de mai, dédié à la Sainte Vierge Marie est particu-
lièrement propice à la prière du Rosaire puisqu’il 
marque un temps de renouveau spirituel. Il est 
bien à noter que ce moment revêt une signification 
spéciale. Il nous permet de réaffirmer notre dévo-
tion, d’honorer la Mère de Jésus et de participer à 
une tradition riche en émotions de joies et de paix 
intérieure.

« Femme, voici ton fils… Voici ta Mère… » (Jean 
19, 26). Chers amis, ce mois souligne non seulement 
l’importance de la maternité divine de la Très Sainte 

Statue de Marie dans la chapelle de Sainte Marie du Peuple.

PAR LE PÈRE SIXTUS AGBOR TAKANG-EYONG CSSP
PHOTO : JADE
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Vierge Marie, mais aussi le soutien immense qu’elle 
nous offre. Dans de nombreux pays (sans oublier la 
Suisse), le mois de mai évoque également la renais-
sance et l’éclosion des fleurs, symbolisant la beauté, 
la pureté et la délicatesse incarnées par la Sainte 
Vierge Marie, dont le rôle maternel est célébré à tra-
vers les générations.

En priant donc le Rosaire durant ce mois lumineux, 
les croyants sont non seulement encouragés à appro-
fondir leur foi chrétienne, mais aussi à renforcer les 
liens humains au sein de la communauté ecclésiale. 
Ce temps est l’occasion de partager des moments 
de prière collective et de s’ouvrir aux grâces célestes 
que cette prière nous procure. Pendant ce temps de 
grâce : dans de nombreuses paroisses, il est à noter 

que des sessions de prière communes sont organi-
sées, rassemblant les familles et créant un sentiment 
d’unité spirituelle. 

De plus, cette pratique favorise la transmission des 
valeurs chrétiennes aux plus jeunes, leur permet-
tant de découvrir la douce intercession de la Sainte 
Vierge Marie (la Mère du Christ et notre Mère) dans 
nos vies. En somme, la prière du Rosaire en ce mois 
de mai est à encourager. Elle n’est pas seulement 
un acte de dévotion, mais une célébration vivante 
de la foi chrétienne des communautés vivantes et 
de l’amour maternel, unissant tous les disciples du 
Seigneur que nous sommes dans un lien sacré et 
durable ; fondé sur le Roc qui est le Christ. Sainte 
Marie, Mère du Christ, Priez pour nous ! 

 Epiphanie                                                                                                                                            

En mai

Mardi 6 19h30 Réunion UP liturgie pour la Pentecôte

Mercredi 7 19h Conseil de communauté

Mardi 13 19h15 Assemblée Générale (AG) de la Paroisse de l’Epiphanie

Jeudi 15 14h30 
18h30

Mouvement Chrétien des Retraités (MCR) à Sainte-Marie, messe et réunion
Groupe des confirmands

Calendrier paroissial
Messe dominicale les dimanches à 11h
Dimanche 25 mai, messe de la première communion à l’Epiphanie

Atelier couture les lundis à 14h au temple du Lignon
Prière des mères les mercredis, à 10h à la chapelle
Méditation chrétienne les mercredis à 19h15 à la chapelle
Groupe des Jeunes les jeudis scolaires à 20h

Le secrétariat paroissial est fermé jusqu’au 9 mai y compris.
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Assemblée générale de la Paroisse de l’Epiphanie

Mardi 13 mai 2025 à 19h15 à la salle paroissiale de la cure du Lignon, 
32, place du Lignon

Ordre du jour :

1. Lecture (abrégée) et approbation du procès-verbal de l’AGO du 14 mai 2024
2. Rapport du Conseil de communauté
3. Rapport du président
4. Rapport du trésorier
5. Rapport des vérificateurs des comptes et approbation des comptes 2024
6. Présentation du budget 2026 et approbation
7. Election des vérificateurs des comptes pour 2026
8. Divers et propositions individuelles
9. Apéritif et pizzas

Au mois de mars, dans l’église, a été organisé le change-
ment de quatre spots du plafond en panne. Deux difficul-
tés se présentaient, la hauteur du plafond pour laquelle 
une nacelle est nécessaire et le fait qu’il n’est pas possible 
de réparer sur place les spots défectueux. Le Conseil de 
paroisse a décidé de racheter quatre spots afin de les mettre 
en place le jour même, puis de faire réparer les défectueux 
en prévision des futures pannes ; les frais de l’opération se 
portant à environ Fr. 8’000.–, maintenant il reste à prier 
pour que les spots existants fonctionnent le plus longtemps 
possible.

Avec cette réparation, le visage des lecteurs et célébrants à 
l’ambon sera plus visible.

Changement des spots à l’église

Après avoir déplacé quelques chaises et protégé la moquette,  
la nacelle mise en place permet aux électriciens d’accéder aux spots 

les plus hauts de l’église.

POUR LE CONSEIL DE PAROISSE : VINCENT BAERTSCHI
PHOTO : VIB

 Epiphanie 
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 Epiphanie 

Remises des bibles

Le 26 janvier a eu lieu la remise des Bibles aux enfants de la 1re année de préparation à la communion. Ce sont les parents 
qui donnent la Bible à leur enfant ; par ce geste en pleine assemblée, les parents signifient à leur enfant l’importance  
qu’a pour eux la Parole de Dieu. 

PAR VÉB | PHOTO : SV

Le Père Gabriel a eu à cœur de rappeler en fin 
de messe tout ce qu’apporte à notre paroisse 
la présence des Sœurs de Saint Vincent de 
Paul en les invitant à venir près de l’autel. 

Merci aux sœurs pour leur sens de l’accueil et 
leur souci de chacun.e. 

Merci à nos sœurs de Saint Vincent : Sœur Dominique, Sœur Madeleine, Sœur Anne-Catherine, Sœur 
Louise et bien sûr merci à Sœur Colette qui est restée dans l’assemblée à ce moment.

Dimanche de la Présentation 
du Seigneur
PAR VÉB | PHOTO : JADE

Journée de la vie consacrée
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A l’instigation de David Schwarz, 
une quinzaine de personnes se 
sont retrouvées début mars pour 
un dernier repas des acteurs de 
Partageons Noël, avec la présence 
d’un représentant de la commune 
lors de la partie apéro. 
L’initiateur de PN, Pierre-Yves 
et la pasteure Gabrielle Decor-
vet ainsi que plusieurs membres 

du premier comité, le pasteur 
Jean-Daniel Schneeberger, son 
épouse, Guwani Ratnam, la der-
nière présidente avec les membres 
du dernier comité ont partagé sou-
venirs et anecdotes de ces repas de 
fête et de toute la préparation qui 
allait avec, avec une pensée pour 
tous ceux qui ne sont pas là, cer-
tains habitent loin de Genève.
Entre la joie de se retrouver, le 
plaisir de se remémorer et la 

dégustation des crêpes, un grand 
merci à Mûller-Factory qui en a 
offert la pâte. Ce fut une très belle 
soirée.
Un peu de tristesse pour cet arrêt, 
des remerciements pour tout ce 
temps et ces compétences parta-
gés et toujours l’espoir qu’un jour 
une autre équipe se lèvera et pro-
posera quelque chose pour les 
personnes qui se sentent seules à 
Noël.

Repas de retrouvailles  
et clôture de Partageons Noël (PN)

Dans la joie on se retrouve ou on se découvre, avec ce point commun de savoir qu’on a partagé une belle aventure, 
laquelle a duré un quart de siècle.

C’est le moment des souvenirs et anecdotes, le sourire aux lèvres et un verre à la main 😊 .
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Calendrier paroissial
Célébration des messes : chaque dimanche à 9h30 / En semaine, le mercredi et le jeudi à 8h30

 Sainte-Marie du Peuple                                                                                                                

En mai

Mardi 6 19h30 Répétition de la chorale

Mardi 13 19h30 Répétition de la chorale

Jeudi 15 14h30 
19h

Messe et rencontre du Mouvement Chrétien des Retraités (MCR) 
Réunion du Conseil de communauté

Mardi 20 19h30 Répétition de la chorale

Mardi 27 19h30 Répétition de la chorale

Vacances scolaires jusqu’au au vendredi 2 mai 2025.

ANNNONCE

Dimanche 1er juin 2025
11h30 : apéritif

12h : repas communautaire (avec panier à votre bon cœur) 

Au menu : salade, paella royale, flan maison

Après-midi : jeux de société

Merci de réserver cette date dans votre agenda !
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Assemblée générale ordinaire de St-Pie X
Les paroissiennes et paroissiens de notre communauté sont invités à participer à l’Assemblée 
générale de la Paroisse Saint-Pie X le mardi 27 mai à 20h à la salle de la chapelle de Cointrin. 
Selon les statuts désormais adoptés, vous êtes tous invités à vous joindre à cette assemblée 
qui nous permettra de faire le bilan financier et pastoral de cette année, mais aussi de com-
mencer à proposer des projets pour l’année nouvelle. 
Cordiale bienvenue à tous !

 Saint-Pie X                                                                                                                                  

Calendrier paroissial

Dimanche 11 mai : messe des familles et remise des croix aux futurs communiants 
avec la chorale et fête des mères à 10h30 à l’EMS des Franchises

Dimanche 18 mai : messe de la première communion à 11h à l’Epiphanie, Lignon

Jeudi 29 mai : messe de l’Ascension à 8h30 à Sainte-Marie du Peuple

Messes dominicales en mai

Lundi 5 19h Réunion Conseil de communauté

Mardi 6 10h Réunion Conseil de paroisse

Vendredi 9 19h Rencontre confirmands et Teenstar

Samedi 10 9h-17h Retraite première communion en paroisse

Samedi 17 10h Rencontre Eveil à la foi et catéchèse familiale

Vendredi 23 20h Rencontre confirmands

Mardi 27 20h Assemblée générale ordinaire de Saint-Pie X à Cointrin

Des rendez-vous en mai à Sainte-Marie du Peuple

Au livre de la vie

Est entré dans la lumière du Ressuscité
BACCI Giovanni (1934), le 1er février 2025

« Frappe à ma porte, Toi qui viens me déranger, Frappe à ma porte, Tu viens me ressusciter.
Je ne sais ni le jour, ni l’heure, mais je sais que c’est Toi, Seigneur ! »
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 Saint-Pie X 

« Un temps de conversion ». Chaque dimanche l’arbre 
reverdit avec des feuilles portant les mots en lien avec  
les lectures du jour sur le thème de la campagne d’Action  
de Carême.

TEXTE ET PHOTOS PAR SILVANA

Messe du 3e dimanche de 
Carême avec le 1er scrutin 
pour les catéchumènes 
adultes qui se préparent 
aux sacrements du 
baptême, de l’Eucharistie 
et de la Confirmation et 
qui recevront ces beaux 
sacrements lors de la Veillée 
pascale.
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 Saints-Philippe et Jacques                                                                                                                    

Messe dominicale à l’église : tous les samedis à 18h
Chapelle :  Messe tous les vendredis à 18h Adoration le 1er vendredi du mois à 17h
 Chapelet les vendredis à 17h30, excepté le 1er du mois Moment de prière tous les mercredis à 8h45

Calendrier paroissial

Pour les rencontres encore non prévues à ce jour, veuillez consulter les feuilles dominicales du mois de mai.

Jeudi 1er 20h Répétition de la chorale
Samedi 3 18h Messe avec la chorale
Jeudi 8 20h Répétition de la chorale
Vendredi 9 18h Catéchisme première communion 2e année
Samedi 10 9h 

18h
Retraite en paroisse première communion 2e année 
Messe des Familles avec remise des croix aux futurs communiants

Mercredi 14 19h Assemblée générale de la paroisse de Saints-Philippe et Jacques
Jeudi 15 20h Répétition de la chorale
Samedi 17 18h Messe avec célébration de la première communion
Jeudi 22 20h Répétition de la chorale
Vendredi 23 18h Catéchisme première communion 2e année 
Samedi 24 10h 

18h
Catéchisme première communion 1re année 
Messe

Jeudi 29 PAS DE RÉPÉTITION DE LA CHORALE

Rencontres en mai

Assemblée générale de la paroisse de Vernier – Saints-Philippe et Jacques
Les membres de notre paroisse sont invités à par-
ticiper à l’assemblée générale qui aura lieu le mer-
credi 14 mai à 19h, à la salle Saint-François.
Ordre du jour :
1. Pensée du jour
2. Approbation du procès-verbal de l’Assemblée 

générale du 22 mai 2024
3. Rapports
 – du Conseil de paroisse
 – du Conseil 
 – des groupements paroissiaux

4. Présentation des comptes de l’exercice 2024 
 et du budget 2025. Rapport des vérificateurs 

des comptes
5. Discussion et approbation des comptes 2024, 

du budget 2025 et décharge au Conseil 
 de paroisse pour sa gestion
6. Démission président et élection nouveau 

président
7. Propositions individuelles et divers

 Le Conseil de paroisse

Catéchèse 
Ceci est un appel à toute personne désireuse 
de partager sa foi et un peu de son temps !
Notre équipe de catéchèse recherche des personnes prêtes à 
consacrer quelques heures par mois à un groupe d’enfants qui 
avancent sur le chemin de la foi.
Si cette annonce vous interpelle, merci de prendre contact 
avec le secrétariat de la paroisse.
paroissedevernier@bluewin.ch – 022 341 34 93

Le samedi 17 mai à 18h
Nous aurons la joie 
d’accompagner huit enfants 
de notre paroisse qui feront 
leur première communion. 
Entourons-les de nos 
prières lors de 
ce temps de 
préparation.
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PAR FABIENNE GIGON, REPRÉSENTANTE DE L’ÉVÊQUE À GENÈVE
PHOTO : DR

Chère Lectrice, cher Lecteur, 

Lors de la table ronde de la Session 
diocésaine du 14 février dernier, sur 
le thème « Osons le changement », 
l’intervention de la Pasteure Lau-
rence Bohnenblust-Pidoux a retenu 
toute mon attention. Elle nous a 
présenté le processus visant la tran-
sition de 86 à 25 paroisses, d’ici à 
2029, de l’Eglise évangélique réfor-
mée du canton de Vaud.
Ancrant son propos dans « la vie, 
le mouvement et l’être » (Ac 17, 28), 
elle a rappelé que proclamer l’Evan-
gile dans le temps présent est l’ADN 
des réformés. Pourtant, la Pasteure 
constate trop souvent un confort 
dans un entre-soi, de groupes de la 
même classe sociale, bien souvent 
« bourgeoise-moyenne sympa-
thique ». Ainsi, un ancrage dans le 
réel est nécessaire (cf. Bonhoeffer) 
avec des points d’attention pour 
guider le changement :
1. Pleurer : faire des deuils, notam-
ment d’une église qui n’a jamais 
existé. Oser dire : on ne le fait plus, 
non pas parce que ce n’est pas 
important, mais parce qu’on met 
les forces ailleurs.
2. Ecouter : on est très forts à penser 
savoir ce que souhaite l’autre. L’im-
portant est d’entendre les raisons 
de celle/celui qui ne vient pas, et la 
parole de celle/celui qui vient. 
3. Prier-discerner : les uns avec les 
autres et avec Dieu, identifier les 
défis à retenir. On ne peut pas être 
partout, ni se complaire dans la pos-
ture « je ne peux rien faire ».
4. Essayer : ne pas attendre que tout 
soit parfait, pensé dans les moindres 

détails, pour y aller. Oser échouer 
pour réussir. Selon la méthode de 
la recherche-action : poser quelques 
éléments, puis « bonifier », corriger, 
améliorer, cheminer ensemble.
5. Se réjouir : de ce qui existe et des 
actions posées, de toutes les étapes, 
car « les étapes, c’est la vie ! » Regar-
der positivement : dire ce qui plaît 
dans l’idée de l’autre, plutôt que 
détecter les défauts. 
Le projet présenté favorisera des 
Ecclésioles, en agrandissant des 
communautés d’une part, et en 
permettant de diversifier les com-
munautés d’autre part, notamment 
par centre d’intérêt (Bible, Gospel, 
famille, etc.). La société est plurielle, 
nos propositions doivent l’être éga-
lement. Il y a déjà eu des explo-
rations ; il s’agit de revenir auprès 
de celles et ceux qui sont restés en 
arrière, afin d’avancer ensemble. 
Dans l’idée de ne pas recréer un 
entre-soi, les Ecclésioles se réuni-
raient au sein d’une paroisse favori-
sant les liens. Ces propos devraient 
nous intéresser, nous qui sommes 
aussi en changement, comme l’a 
rappelé notre évêque, Mgr Charles 
Morerod. 
Dans une volonté d’ouverture et de 
rencontre, à l’opposé de l’entre-soi, 
réjouissons-nous ce mois-ci tout 
particulièrement de la Nuit des 
Eglises ce 23 mai (voir programme 
avec le QR-CODE ci-contre) : plus 
de 50 événements sont proposés 
dans les églises et temples du can-
ton, une nouveauté pour Genève ! 
Nous avons hâte de vous rencontrer 
à cette occasion, et pourquoi pas 
avec vos amis et voisins ?

Prochaine parution :
juin 2025
Vos informations et nouvelles 
sont à commu niquer à :  
myr.bettens@gmail.com  
ou à : ECR, Vie de l’Eglise à 
Genève, rue Général-Dufour 18,  
1204 Genève.

Programme de  
la Nuit des Eglises ce 23 mai.
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) Cette année, les Rendez-vous Cinéma IL EST UNE FOI 
de l’Eglise catholique romaine de Genève fêtent dix ans 
d’existence. Pour célébrer cet anniversaire, le festival 
invite les spectateurs à explorer le thème de la beauté, 
du 30 avril au 4 mai, aux Cinémas du Grütli.

Le film muet, L’Aurore, sera projeté le 4 mai avec deux jeunes prodiges pour accompagner au piano  
ce chef d’œuvre cinématographique.

PAR MYRIAM BETTENS | PHOTOS : DR

« La beauté comme principe de 
vie exclut toute utilisation de 
celle-ci comme outil de trompe-
rie ou de domination. Car ceci 
est la laideur même, le mal », écrit 
François Cheng dans Cinq médi-
tations sur la Beauté. Beauté et 
vérité sont donc intimement liées 
et contiennent, en germe, un che-
min spirituel authentique. Elle 
renvoie donc autant à une réa-
lité physique qu’à un ailleurs qui 
la transcende. Or, les réflexions 
sur la beauté peuvent sembler 
un exercice difficile à accomplir, 
car la dimension subjective passe 
pour être la règle.

Les Rendez-vous Cinéma IL EST 
UNE FOI de l’Eglise catholique 
romaine à Genève tenteront de 
l’explorer dans sa dimension phy-
sique, mais aussi immatérielle, 

afin de mieux comprendre les 
défis liés à sa quête. « La question 
est cruciale, tant la beauté est liée 
avec le désir et le goût de vivre. »

La beauté comme principe de vie
« Dans un monde où le beau est 
souvent réduit à l’aspect esthé-
tique, à la surface et à l’apparence, 
la 10e édition des Rendez-vous 
Cinéma de l’ECR braque le pro-
jecteur sur l’expérience spirituelle 
qui jaillit de la rencontre avec 
la Beauté. » Vingt films et dix 
débats au programme de cette 10e 
édition, déclinés sous plusieurs 
angles afin de mieux saisir com-
ment s’incarne le concept souvent 
abstrait de beauté.

Une première escale mènera 
dans le monde de l’art, « véhicule 
par excellence de l’absolu », où il 

Andrej Tarkovski rendra hommage 
à son père lors d’un spectacle 
multimodal unique en son genre.
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La beauté s’affiche
L’affiche de cette 10e édition a choisi 
l’artichaut pour représenter la beauté 
intérieure, « comme le cœur d’un 
artichaut. Elle demande d’aller au-delà 
des premières impressions pour 
découvrir ce qui se cache sous la 
surface ». Représenté en porcelaine 
blanche pour ajouter une dimension 
de pureté et de finesse, le rebord 
des feuilles est souligné d’un liseré 
doré pour rappeler l’art du kintsugi 
japonais. Cette technique consiste 
à réparer les pièces en céramique 
brisées en appliquant de l’or sur 
les cassures de l’objet. Cet art illustre 
que « la fragilité et les cicatrices 
font partie de l’histoire d’un objet » 
et que « la beauté ne réside pas 
seulement dans la perfection ». 
Plus d’informations sur ilestunefoi.ch

sera question de retranscription 
du sacré à travers la peinture 
d’icônes, de poésie ou encore 
de musique pouvant mener à la 
transcendance. Le parcours se 
poursuivra au travers de la beauté 
qui se révèle dans la nature avec 
la thématique du réenchantement 
du monde, à la capacité à être tou-
ché par l’harmonie et la simplicité 
du quotidien, en passant par le 
bouleversement occasionné par la 
rencontre solennelle avec le cycle 
de la vie et de la mort. D’autres 
expressions, parfois surprenantes, 
de la beauté sont à découvrir 
durant ce festival.

Un contenu éthique profond
La clôture de cette édition anni-

versaire se tiendra, le dimanche 
4 mai, au Conservatoire de 
musique de Genève avec un spec-
tacle multimodal d’Andrej Tar-
kovsky « d’un contenu éthique 
profond ». Ce concert rendra 
hommage à son père, le cinéaste 
russe Andreï Tarkovsky. La per-
formance du Duo Gazzana alter-
nera entre lectures, avec l’acteur 
Samuel Labarthe comme réci-
tant, et pièces musicales inspirées 
des films du metteur en scène 
disparu. Des projections vidéo 
comprenant des scènes des films 
Andreï Tarkovsky ainsi que des 
images inédites et des documents 
issus des archives familiales 
feront partie intégrante de la 
représentation.

Les Rendez-vous 
Cinéma IL EST UNE 
FOI de l’Eglise  
catholique romaine  
à Genève tenteront  
de l’explorer dans  
sa dimension physique, 
mais aussi immatérielle, 
afin de mieux  
comprendre les défis  
liés à sa quête.
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… pour célébrer l’hospitalité ecclésiale
Les églises ouvriront leurs portes le vendredi 
23 mai 2025 en Suisse, lors de la cinquième 
Nuit des églises. En même temps que d’autres 
pays européens, les églises de dix-neuf cantons 
célébreront la diversité de l’action, de la culture 
colorée et de l’hospitalité ecclésiale. Les personnes de toutes croyances et de toutes 
les origines sont invitées à vivre l’Eglise différemment.

Pour la première fois à Genève, les Eglises catholique romaine, catholique chré-
tienne et protestante de Genève se sont engagées dans ce projet, qui a lieu tous les 
deux ans. Le temps d’une soirée, une vingtaine de lieux de culte invite le visiteur à 
découvrir un programme riche et varié. Allant d’ateliers en représentations musi-
cales, puis en visites de bâtiments ecclésiaux, tout en passant par des moments de 
prière / de silence dans des lieux de recueillement.

Plus d’une cinquantaine de manifestations sont proposées à travers tout le canton. 
L’entrée est libre et sans inscription pour tous les événements.

Tout le programme sur : 
➤ nuitdeseglises.ch 
➤ eglisecatholique-ge.ch (onglets « Vivre ma foi », puis « Les événements », 
 et « Nuit des églises à Genève-Découvrez le programme »)

… pour « Partir au vent »
Dès la rentrée 2025, l’Atelier Œcuménique de Théologie (AOT) proposera 
une nouvelle formule de formation flexible et progressive. L’AOT offrira 
désormais une formation par modules progressifs permettant à chacun 
de construire son propre parcours de formation, selon ses disponibilités, 
compétences et centres d’intérêt. Les modalités de formation changent, 
mais l’ADN de l’AOT demeure : l’accompagnement conserve son caractère 
œcuménique, avec tous les enseignements dispensés en binôme ou par-
fois en trinôme (catholique, protestant, orthodoxe), et la dynamique parti-
cipative et interactive des sessions est également maintenue.

Le nouveau programme progressif se compose de modules bibliques et théologiques d’introduc-
tion (13 fois 2 heures le lundis après-midi ou le soir), d’approfondissement (12 lundis), d’ateliers 
(6 lundis) et de parcours spirituels de vie. Au menu, du contenu pour découvrir la Bible et son his-
toire, la théologie, l’œcuménisme ou encore des modules sur les enjeux éthiques ou la sensibilisa-
tion au dialogue interreligieux. Des travaux de recherche individuels, notamment dans le cadre des 
ateliers, permettront aux participants d’affiner un intérêt ou une intuition personnelle.

Chacun pourra composer son propre parcours, en déterminer le rythme (suivre les modules suc-
cessivement, ou faire une pause entre eux) et la durée, allant de trois mois – pour celles et ceux qui 
ne souhaitant disposer que des bases – à une année et jusqu’à plus de trois ans pour les plus 
« intrépides » !

Les inscriptions sont ouvertes (profitez d’un rabais de Fr. 50.– en vous inscrivant jusqu’au 15 juin)
Plus d’informations sur aotge.ch
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Le wokisme désigne le fait d’être 
conscient des questions de justice 
sociale, raciale et environnemen-
tale et de les dénoncer.
On serait donc tenté de voir dans 
le wokisme une prolongation de 
la foi chrétienne qui appelle à 
l’amour du prochain sans distinc-
tion. Pourtant, des divergences 
sont bien présentes : les thèmes 
du genre, du mariage, de l’avor-
tement, des traditions et donc du 
dogme et des règles qui régissent 
la vie chrétienne, de la justice et 
de la place de la rédemption et 
du pardon, et l’universalité de la 
foi chrétienne face aux luttes de 
pouvoir de minorités sont des 
éléments forts d’opposition entre 
christianisme et wokisme.
Surtout, la foi chrétienne nous 
invite à dire « oui » plutôt qu’à dire 
« non », elle nous pousse à ouvrir 
les bras plutôt qu’à les refermer. 
Ainsi, c’est certainement là la 
grande divergence, la tendance 
systématique qui caractérise le 
wokisme dans sa quête de justice 
finit par fermer les portes du dia-
logue nécessaire à l’amour de son 
prochain. 
N’oublions pas que la foi chré-
tienne n’est pas aveugle à l’injus-
tice. Grégoire de Nysse (335-395) 
déclarait : « Si Dieu n’asservit 
pas ce qui est libre, qui peut éta-
blir au-dessus de Dieu sa propre 
domination ? »

PAR PIERRE GUILLEMIN 
PHOTO : DR
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x Woke, voilà un terme en vogue ! Utilisé à toutes les sauces, 

on ne parvient toutefois pas si bien à le définir, si ce n’est 
qu’il a une connotation plutôt péjorative. A bien y regar-
der, il ressemble étrangement à un puritanisme… sans 
théologie.

PAR MYRIAM BETTENS | PHOTOS : ADOBESTOCK, UNSPLASH, DR

Force est de constater que si ce 
mot n’est pas celui de l’année, il 
est au moins celui de ces dernières 
années. Le terme woke désigne 
en anglais le fait d’être éveillé, 
conscient et en alerte face aux 
inégalités. Plus que toute autre 
occurrence issue du vocabulaire 
identitaire, ce terme décrit bien 
les affrontements politiques et 
culturels entre une gauche « pro-
gressiste » et une droite « conser-
vatrice ». Outre l’aspect politique 
patent que ce terme revêt, les 
détracteurs de la « culture woke » 
– à la fois pour dénoncer et mettre 
en garde contre son importation 
sous nos cieux – ont tendance à 

recourir au lexique religieux dans 
leur critique. De la simple com-
paraison jusqu’à, parfois, l’assi-
milation.

La paresse intellectuelle 
comme vertu
L’utilisation de l’analogie reli-
gieuse comme outil d’analyse de 
faits sociaux dans le registre des 
sciences humaines et sociales n’est 
pas nouvelle. Déjà en 1941, le phi-
losophe et sociologue français 
Raymond Aron proposait l’ex-
pression de « religion séculière »1. 
Mais on peut se demander si, ici, 
l’analogie religieuse est propre à 
nous aider à saisir le phénomène 

1 Raymond Aron, L’avenir des 
religions séculières, in Raymond 
Aron, Une histoire du XXe siècle.  
Une anthologie, Paris, Plon, 1996.

Le terme woke décrit notamment les affrontements politiques et culturels entre 
une gauche « progressiste » et une droite « conservatrice ». Et Jésus dans tout ça ?
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du wokisme en lui-même. Or, 
dans un essai sur les limites de 
l’analogie religieuse2, la socio-
logue française Nathalie Heinich 
pointait le risque d’un tel procédé, 
qui, « par un effet d’aspiration, tire 
vers "le religieux" tout ce qui, de 
près ou de loin, y ressemble, sans 
que ne soit jamais discutée la per-
tinence d’une telle assimilation ».

Pour reprendre ses termes, « l’ef-
fet d’aspiration » produit une cer-
taine paresse intellectuelle. Dans 
ce cas précis, le wokisme n’est 
plus analysé pour lui-même, mais 
uniquement par le prisme du reli-
gieux. Cette comparaison induit 
aussi un transfert des attributs de 
la religion – renvoyant l’image 
d’un christianisme dans sa ver-
sion la plus fondamentaliste – au 
mouvement woke. L’intolérance, 
le refus du dialogue, le fana-
tisme ou encore le dogmatisme 
deviennent alors des qualificatifs 
de la culture woke. En outre, cette 
analogie a pour conséquence 
d’inciter à penser qu’il existe 
une unité, une vision, voire un 
programme au sein du wokisme, 

alors qu’il demeure tout au plus 
un mouvement.

Une rhétorique de saturation
Ce qui devrait rester un outil 
au service d’une démonstration 
en devient la fin et « le problème 
avec l’analogie religieuse n’est pas 
qu’elle soit fausse, mais bien qu’elle 
ne soit jamais fausse »3. Les carac-
téristiques apparentées au reli-
gieux de la culture woke – moins 
pour comparer que pour dénon-
cer – et son assimilation à une 
nouvelle religion sont toujours 
opérées sur le mode de l’évidence. 
L’exemple le plus emblématique 
se trouve dans La religion woke 4 
de Jean-François Braunstein. 
Les militants « prêchent », leurs 
actions sont « des rites » et ils 
sont conduits par un ensemble 
de « textes sacrés » regroupés en 
« missels ». C’est ce procédé rhé-
torique de saturation du texte 
au moyen du lexique religieux 
qui finit par conférer à la culture 
woke sa dimension religieuse ! Par 
contre, aucune trace du pourquoi 
le wokisme serait une religion. Le 
Mystère se trouve peut-être là… 

2 Nathalie Heinich, Des limites  
de l’analogie religieuse, Archives  
de sciences sociales des religions,  
n° 158, 2012, pp. 157-177.

3 Eric Maigret, Du mythe au culte… 
ou de Charybde en Scylla ?  
Le problème de l’importation  
des concepts religieux dans  
l’étude des publics des médias,  
in Philippe Le Guern (dir.),  
Les cultes médiatiques, Rennes,  
Presses universitaires de Rennes, 
2002, pp. 97-110.

4 Jean-François Braunstein, La 
religion woke, Paris, Grasset, 2022. Dans sa diversité, le wokisme demeure tout au plus un mouvement. 

Le problème 
avec l’analogie 
religieuse n’est pas 
qu’elle soit fausse, 
mais qu’elle ne soit 
jamais fausse.
Eric Maigret
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Il est vrai que la sémantique 
invite à franchir le pas par son 
appellation même. Le terme woke 
[ndlr. éveillé] évoque les vagues 
de Réveil religieux qui ont mar-
qué toute l’histoire des Etats-Unis 
depuis le XVIIIe siècle. Si l’éveil 
peut être une caractéristique 
de la religion, celle-ci n’en a pas 
l’exclusivité. Rappelons le philo-
sophe Kant se félicitant d’avoir 
été « réveillé de son sommeil 
dogmatique » par son homologue 
écossais Hume, ou encore les 
thèses conspirationnistes repre-
nant à leur compte la thématique 

de l’éveil. Si un rapprochement 
semble tout à fait légitime, une 
assimilation ne l’est en revanche 
pas.

Une « quasi-religion » civile
Dans une longue analyse5 réa-
lisée pour l’Institut Religioscope 
de Fribourg, l’historien Olivier 
Moos avance qu’« un certain 
nombre d’auteurs ont utilisé le 
modèle du Great Awakening 
[ndlr. Grand Réveil] pour ana-
lyser le phénomène woke à la 
manière d ’un surgissement 
culturel et révolutionnaire, 

5 Olivier Moos, The Great Awokening : 
réveil militant, justice sociale 
et religion, sur www.religion.
info/2020/12/31/great-awokening-
reveil-militant-justice-sociale-et-
religion

Le militantisme en faveur de la justice 
sociale était historiquement porté 

par les communautés religieuses avant 
d’être recyclé par le giron politique.
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comme l’émergence d’une nou-
velle "religion civile", ou encore la 
manifestation d’un post-protes-
tantisme débarrassé de sa théolo-
gie ». Il souligne que « le wokisme 
fonctionne à la manière d’un 
système de croyances, mais n’est 
pas pour autant une religion. […] 
Une partie des idées et des atti-
tudes adoptées par les militances 
progressistes reproduisent des 
croyances et des comportements 
que l’on observe plus couram-
ment dans certains groupes reli-
gieux fondamentalistes ». 

Il cite l’obsession de la pureté et 
du péché, la certitude de jouir 
d’une infaillibilité morale, la 
condamnation de l’hérésie ou 
encore l’autorité indiscutable 
des écritures. Le wokisme, tout 
comme les systèmes religieux, 
offre à ses adeptes un système 
interprétatif de la société, avec 
ses normes, ses valeurs et ses 
dogmes. « Ayant émergé dans un 
univers culturel profondément 
influencé par le protestantisme, il 
n’est pas surprenant que de nom-
breuses valeurs et pratiques woke 
puissent reproduire, inconsciem-
ment, des éléments de cet héri-
tage. Cependant, les intellectuels 
de cette mouvance revendiquent 
de produire du savoir et de l’ex-
pertise, et non du spirituel. » En 
d’autres termes, il manque au 
wokisme sa dimension propre-
ment métaphysique. 

Eveil et crépuscule
Le chercheur fribourgeois recon-
naît que « tant les comportements 
des activismes qu’une partie du 
corpus de la Social Justice prêtent 
aisément le flanc à une analogie 

religieuse » en transférant la sen-
sibilité morale du protestantisme 
dans le champ politique « alors 
que le cadrage métaphysique 
s’est étiolé ». Cela a « entraîné non 
seulement une moralisation de la 
politique, mais aussi une érosion 
de la frontière entre cette der-
nière et le religieux ». Il déplore 
l’absence de « garde-fous théo-
logiques » dans ce mouvement. 
A l’image d’un « corpus théolo-
gique, qui se serait construit à 
travers des siècles d’affinage et de 
conciles, procurant ainsi un cadre 
normatif à des notions de justice, 
de péché ou de rédemption. Ces 
idées, libérées de leur cadre et 
réintroduites dans une religio-
sité révolutionnaire, risquent 
l’emballement ». Le Royaume des 
Cieux ne demeurerait alors plus 
que l’ambition d’établir en ce 
monde une société parfaitement 
égalitaire, « quels qu’en soient les 
coûts ».

La couverture du numéro de mai 
2019 du magazine Valeurs actuelles, 
assimilant les revendications 
féministes à une « inquisition ».

Jésus n’est pas en reste question 
wokisme… Une enseigne américaine 
propose même aux activistes chrétiens 
de quoi se vêtir.

Le wokisme 
fonctionne à la 
manière d’un système 
de croyances, 
mais n’est pas pour 
autant une religion.
Olivier Moos
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Figurez-vous que le terme « éveillé » (woke en anglais) est l’un des verbes 
utilisés pour évoquer la résurrection du Christ, à côté de « se lever » 
(Marc 16, 9, anistemi, qui donne le prénom « Anastasie »). Jésus-Christ 
« s’est éveillé d’entre les morts » (Matthieu 28, 6-7, egeirô, au parfait 
egregoreka, que nous retrouvons dans « Grégoire »).

Puisque nous participons de la résurrection du Christ depuis notre 
baptême, nous avons toutes et tous à nous éveiller de notre sommeil et 
à nous lever. C’est ce à quoi nous exhorte Paul dans la parénèse (exhor-
tation) au terme de sa lettre aux Romains, dans laquelle il compare le 
baptême à une mise au tombeau et un relèvement vers la vie (6, 1-11) : 
« L’heure est venue de vous arracher du sommeil, la nuit est avancée, le 
jour est arrivé. » (Romains 13, 11a.12a)

Il s’agit donc pour nous toutes et tous de vivre en éveillé(e)s et en illumi-
né(e)s, peu importe notre position par rapport à ladite idéologie woke. 
« Laissons là les œuvres de ténèbres et revêtons les armes de lumière », 
précise l’apôtre des nations (13, 12b).

Au fond, évoluer en chrétiens, c’est nous revêtir du Sei-
gneur Jésus-Christ comme on passe un habit (blanc, 
pascal) et nous débarrasser des convoitises de la chair 
(13, 14). C’est nous conduire comme il convient en plein 
jour, en totale dignité, sans disputes ni jalousies, sans 
débauche ni luxure, sans orgies ni ripailles (13, 13).

Quels que soient la couleur de notre peau, notre 
genre, notre orientation sexuelle, notre appartenance 
raciale, notre parti politique, le Ressuscité nous invite 
tous et toutes sans exception à le suivre sur les che-
mins de la vie et de la vérité. « Eveille-toi, toi qui dors, 
lève-toi d’entre les morts et sur toi luira le Christ », ajoute 
Paul dans une autre de ses grandes épîtres (Ephésiens 
5, 14b). 

Comportons-nous donc en fils et filles de lumière, en 
portant des fruits de bonté, de justice et d’authenti-
cité. Discernons ce qui plaît au Seigneur. Ne prenons 
plus aucune part aux œuvres stériles des ténèbres, 
qui se commettent en cachette. Ou plutôt dénon-
çons-les pour mener une existence dans la sagesse et la 
raison. Tirons parti de la période présente, examinons 
la volonté du Seigneur, gardons la persévérance. A 
tout propos, chantons des psaumes, des hymnes et 
des cantiques, louons le Seigneur et rendons-lui grâce 
(Ephésiens 5, 8-20) !

Le terme « éveillé » (woke en anglais) est l’un  
des verbes utilisés pour évoquer la résurrection du Christ,  
peinte ici par Raphaël. 



VIIMAI 2025

LE PAPE A DIT…
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Woke. A l’origine, ce terme veut 
dénoncer les inégalités sociales et 
raciales dont souffre la population 
afro-américaine ; débordant les 
USA, il a suscité des réactions en 
Europe et dans l’Eglise de Rome. 
Et son premier réf lexe, plutôt 
conservateur, est d’y amalgamer 
une autre question de société : la 
théorie du genre, rejetée comme 
dommageable à la société, à la 
famille et aux dogmes bibliques 
sur la différence des sexes : 
« Aujourd’hui, dit le Pape, le plus 
affreux danger est l’idéologie du 
genre, qui efface les différences. » 
Donne-t-il de l’eau au moulin des 
Traditionnalistes d’Ecône qui 
n’hésitent pas à le décrire comme 
« un Pape woke » ?

Pour un jésuite, cette dénoncia-
tion est peu… ignatienne car saint 
Ignace forme ses adeptes à « trou-
ver Dieu en toute chose »… On 
peut être déçu, dès lors, du glis-
sement du terme vers le domaine 
hautement hot de la sexualité 
humaine. Et ce d’autant plus que la 
crise monumentale des abus dans 
ses rangs a fait perdre à l’Eglise 
toute crédibilité en la matière. 

Quant aux problèmes sociétaux, 
l’Eglise a encore de quoi dénoncer.

Wake up !
Tout récemment (février 2025), 
écrivant aux évêques étasuniens 
à la suite de l’investiture de 
D. Trump, le Pape rappelle que 
« tous les fidèles chrétiens et les 
personnes de bonne volonté sont 
appelés à considérer la légitimité 
des normes et des politiques 
publiques à la lumière de la dignité 
de la personne et de ses droits 
fondamentaux, et non l’inverse ». 
Certes, réagissant aux mesures 
de déportation de migrants, le 
Pape continue : « Les chrétiens 
savent très bien que ce n’est qu’en 
affirmant l’infinie dignité de tous 
que notre identité de personnes et 
de communautés atteint sa matu-
rité. » Ainsi, il exhorte à un réveil 
des consciences contre toute forme 
de discrimination en raison de 
ses origines et/ou statut sociétal, 
rappelant qu’« un authentique 
état de droit se vérifie précisé-
ment dans le traitement digne 
que toutes les personnes méritent, 
en particulier les plus pauvres 
et les plus marginalisés. » Non, 
Monsieur La Fontaine, « la raison 
du plus fort n’est pas toujours la 
meilleure » !

François exhorte à un réveil 
des consciences contre toute forme 

de discrimination.

Tous les fidèles 
chrétiens et les 
personnes de bonne 
volonté sont appelés 
à considérer la 
légitimité des normes 
et des politiques 
publiques à la lumière 
de la dignité de la 
personne et de ses 
droits fondamentaux, 
et non l’inverse.
Pape François
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tant(e) d’un diocèse suisse de s’exprimer sur un sujet de 
son choix. Sœur Marie-Emmanuel Minot, représentante 
de l’évêque pour la vie consacrée du diocèse de LGF, est 
l’auteure de cette carte blanche. 

PAR SŒUR MARIE-EMMANUEL MINOT, REPRÉSENTANTE  
DE L’ÉVÊQUE POUR LA VIE CONSACRÉE DU DIOCÈSE DE LGF
PHOTOS : CATH.CH, DR

En ce mois de mai 2025, des mil-
liers de pèlerins vont partir de 
toute la Suisse romande pour se 
diriger vers Lourdes. Malades, 
bien portants, tous mettent leur 
espérance en cette semaine près 
de la grotte de Massabielle, avec 
Marie et Bernadette.

Nous avons célébré l’an dernier 
le centième pèlerinage de Suisse 
romande à Lourdes. Qu’est-ce qui 
pousse tant de personnes à faire ce 
pèlerinage ? On y vient de tous les 
continents. Y sont présentes toutes 
les générations. Lourdes est un 
lieu de fraternité, de solidarité, de 
ressourcement, de recueillement. 
De conversion aussi. Si certaines 
personnes espèrent une guérison 
corporelle, beaucoup parmi elles 
témoignent d’y avoir trouvé la 
guérison du cœur. 

Ce qui frappe, c’est l’attention qui 
est donnée aux malades, de la part 
des brancardiers, des hospitaliers, 
hospitalières et aussi de la part des 
pèlerins. A Lourdes, les malades 
ont la première place. Et les bien 
portants et les malades se font du 
bien les uns aux autres.

Lourdes, le miracle de la frater-
nité… une fraternité aux mul-
tiples visages. Un matin, une de 
mes Sœurs rwandaises, est allée à 

la grotte très tôt pour dire le cha-
pelet. Il avait plu, les bancs étaient 
mouillés, elle est restée debout. 
Arrive un monsieur qui ne parle 
pas le français ni l’anglais. Il enlève 
son manteau, le pose sur le banc 
et fait signe à la Sœur de s’asseoir. 
Quel beau geste ! 

A Lourdes, bien sûr, c’est la Vierge 
Marie, l’Immaculée Conception 
qui a la première place. Mais il ne 
faut pas oublier la place de Berna-
dette. Cette petite bergère illettrée 
nous marque par son humilité et 
aussi son caractère fort. Malgré 
tous les essais de lui faire dire le 
contraire de ce qu’elle affirmait, 
elle a su tenir tête pour porter le 
message que Marie lui avait confié.

A Lourdes, on fait le plein de bonté 
et de joie. Il y a une ambiance qui 
ne s’explique pas, qu’on ne trouve 
pas ailleurs. Et qui donne envie 
d’y retourner. Marie et Bernadette 
continuent de nous accompagner.

Ce qui frappe, 
c’est l’attention qui 
est donnée aux 
malades, de la part 
des brancardiers, 
des hospitaliers, hos-
pitalières et aussi de la 
part des pèlerins.
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Un festin de Balthazar
Un repas somptueux et abondant
Balthazar, dernier roi de Babylone à l’époque de la captivité 
des Hébreux (VIe siècle av. J.-C.), offrit à mille personnes de 
sa cour un festin exceptionnel. Les convives burent dans des 
vases d’or et d’argent que Nabuchodonosor, le père de Bal-
thazar, avait volés au temple de Jérusalem. Pendant le repas, 
le roi aperçut une main qui traçait sur la muraille des mots 
mystérieux. Seul Daniel, un des captifs hébreux, sut l’inter-
préter comme un message prophétique annonçant la fin im-
minente du royaume. La nuit même, Balthazar, roi chaldéen, 
fut tué et Darios le Mède s’empara du royaume.
Un balthazar est aussi une bouteille de champagne avec 
seize fois la contenance ordinaire.

PAR VÉRONIQUE BENZ

Mot de la Bible Humour

En visite dans un musée, 
Toto bouscule un vase 
qui tombe par terre 
et se casse en mille 
morceaux. Le directeur 
arrive et s’emporte : 
– Tu te rends compte ?! 
 Tu viens de casser 
 une pièce vieille de 

900 ans ! 
– Ah ? Ouf, j’ai eu peur,
 je croyais qu’elle était 

neuve !

PAR CALIXTE DUBOSSON

JEUNES, HUMOUR ET MOT DE LA BIBLE

Marie, notre maman du CielMarie, notre maman du Ciel
PAR MARIE-CLAUDE FOLLONIER

Très bonne fête à Marie et à toutes les mamansTrès bonne fête à Marie et à toutes les mamans

1 Marie dit « oui »  
 à l’ange Gabriel

4 Marie et Joseph présentent 
 Jésus au temple

7 Marie est au pied de la croix 
 avec Jean

2 Marie rend visite  
 à sa cousine Elisabeth

3 Marie met au monde  
 le fils de Dieu

5 Jésus grandit  
 avec ses parents

6 Marie vit le premier  
 miracle à Cana

8 Marie prie avec les disciples,
 la Pentecôte

9 Marie monte au ciel

Découvrons les étapes de la vie de Marie.Découvrons les étapes de la vie de Marie.

Voici neuf petits dessins et neuf petits textes relatant la vie de Marie. 
A toi de noter le bon numéro correspondant au bon dessin.
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SMALL TALK… AVEC PASCAL THURNHERR
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Nous sommes tous égaux devant Dieu. Et sous la ban-
nière olympique ? Sportif professionnel dans une autre 
vie, Pascal Thurnherr n’a toutefois pas quitté le monde 
du sport. Aujourd’hui, il le commente pour la RTS. 
Spécialiste des questions de dopage, la thématique de 
l’équité dans le sport a occupé toute sa carrière.

PAR MYRIAM BETTENS | PHOTOS : JEAN-CLAUDE GADMER

Question directe pour se mettre 
en jambes : l’équité dans le sport 
existe-t-elle ? 
Oui et non… Les règles sont les 
mêmes pour tout le monde. La 
réglementation du sport en termes 
de jeu, de matériel, de dopage, 
tend vers un maximum d’équité. 
Mais l’inéquité demeure inhé-
rente rien qu’au niveau génétique. 
Ce sont ces facultés nettement 
supérieures qui permettent de se 
démarquer. Après, la recherche 
d’équité est aujourd’hui très 
poussée.

La recherche d’équité est 
aujourd’hui très poussée. Dans 
quel sens entendez-vous cela ?
En 2016, il y a l’arrivée de semelles 
dotées de lames en carbone. Lors 

du marathon des Jeux olympiques 
de Rio, les six premiers étaient 
équipés de ces nouvelles chaus-
sures. L’avantage sur les autres 
était très clair. La Fédération 
internationale d’athlétisme a réagi 
en fixant des règles concernant 
les semelles. Il y aura toujours des 
sportifs qui chercheront à se pro-
curer un avantage par le matériel 
utilisé, le type d’entraînement, etc. 
La réglementation court malheu-
reusement toujours un peu der-
rière la recherche.

La notion d’équité a occupé la 
majeure partie de votre carrière, 
pouvez-vous développer ?
J’ai effectué toute ma carrière 
d’athlète au niveau international 
en ayant le sentiment, voire par-

Bio express
Pascal Thurnherr est 
journaliste sportif à la RTS. 
Il a notamment commenté 
l’athlétisme, le ski de fond, 
le cyclisme ou encore le 
hockey sur glace. « Dans 
une autre vie », comme 
il se plaît souvent à le dire, 
il a été champion suisse 
de 200 mètres et quart de 
finaliste aux Championnats 
du monde d’athlétisme 
en 1991. Il poursuit sa 
passion pour l’athlétisme 
en organisant le meeting 
AtletiCAGenève, dont la 
prochaine édition aura lieu 
le samedi 21 juin prochain. 
Plus d’informations sous 
atleticageneve.ch

Pascal Thurnherr a commenté l’athlétisme, le ski de fond, le cyclisme  
ou encore le hockey sur glace.
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fois de vraies indications, que je 
concourais face à des adversaires 
dopés. A leur décharge, j’ai grandi 
dans un milieu où le dopage dans 
l’athlétisme n’entrait pas en ligne 
de compte. Simplement parce que 
je n’avais pas besoin d’utiliser le 
sport pour m’extraire d’une condi-
tion sociale difficile. La tentation 
du dopage est, de fait, beaucoup 
moins importante. Néanmoins, 
on se demande toujours si on est 
en train de se battre à armes égales 
avec nos adversaires.

Justement, quand on parle de se 
battre à armes égales, les athlètes 
hyperandrogènes questionnent 
notre rapport à l’équité. Com-
ment résout-on la tension inhé-
rente à cet « avantage » ?
Cette thématique pose un pro-
blème quasi insoluble à ceux qui 
réfléchissent à la réglementation 
du sport. Pour être honnête, je 
pense qu’il n’existe pas de bonnes 
solutions. Autoriser ces femmes 
avec un avantage hormonal à 
concourir, suppose qu’on se 
retrouvera avec certaines disci-
plines où elles seules s’impose-

ront. Leur interdire de participer 
n’est pas tenable non plus. Et créer 
une catégorie à part rendra le 
sport, qui se veut universel, com-
plètement illisible.

En même temps, au basketball, 
la taille est un atout. Demande-
t-on à un basketteur profession-
nel de rapetisser pour ne pas 
défavoriser les autres ?
Je pense que c’est beaucoup lié 
au fait que le sport a été exclu-
sivement réservé aux hommes 
pendant très longtemps. Cela a 
fait partie de l’émancipation des 
femmes d’avoir le droit de faire du 
sport, puis de pratiquer les mêmes 
disciplines olympiques que les 
hommes. L’autre enjeu important 
reste de pouvoir concourir tout 
en conservant sa « féminité ». Il 
n’y a pas de miracles, les athlètes 
« féminines » sont plus bankable 
[ndlr. monétisable] que les autres. 
Il y a probablement aussi une 
association inconsciente entre 
athlètes féminines dopées aux 
stéroïdes anabolisants et athlètes 
hyperandrogènes, ce qui les des-
sert encore.

Sport sans gènes
Lors d’un meeting d’athlétisme à Zurich en 1991, Pascal Thurn-
herr termine juste devant un jeune Nigérian au 200 mètres. 
L’athlète est plutôt d’aspect fluet, note-t-il. Le coureur est bon, 
mais il n’est pas présent au Championnat du monde de Tokyo 
la même année. Un an après, il retrouve l’athlète lors d’une 
compétition. Celui-ci a doublé de volume. « Sans aucune sur-
prise, il se fait attraper pour dopage au stéroïde anabolisant et 
il est suspendu. Au début de la saison 1993, je regarde un mee-
ting à la télévision. Les concurrents du 100 mètres sont sur la 
ligne. L’athlète en question est là. Il a simplement changé de 
nom pour échapper à sa suspension et participer. »

Pour l’ancien journaliste et athlète, 
« la réglementation court toujours  
un peu derrière la recherche ». 

J’ai effectué toute ma 
carrière d’athlète au 
niveau international 
en ayant le sentiment, 
voire parfois de vraies 
indications, que 
je concourais face à des 
adversaires dopés. 
Pascal Thurnherr
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PAR AMANDINE BEFFA | PHOTO : JEAN-CLAUDE GADMER

Notre-Dame des Marches est parfois appelé « le petit Lourdes fribour-
geois ». En effet, c’est un lieu de pèlerinage connu pour ses guérisons 
miraculeuses. Aujourd’hui, il accueille environ 100’000 visiteurs par 
année. Les deux pèlerinages les plus importants ont lieu au printemps 
et en automne. 

Les origines du lieu ne sont pas documentées, mais on en trouve les pre-
mières traces aux alentours du XVIe siècle. Ce n’est qu’au XIXe siècle que 
le lieu acquiert la renommée qu’on lui connaît. En effet, le 17 mai 1884, 
Léonide Andrey est conduite à la chapelle sur un brancard. Elle souf-
frait de plusieurs affections qui l’empêchaient de marcher. Elle repart 
sur ses deux jambes à la fin de la messe. 

La statue de Notre-Dame des Marches se trouve dans le chœur, nichée 
dans le retable. Il s’agit d’une sculpture gothique du XVe siècle. Elle 
possède plusieurs manteaux qui changent selon les périodes litur-
giques. Ainsi, le crème est celui du temps ordinaire, le rouge celui des 
pèlerinages… Plus surprenant, pour les temps de l’Avent et du Carême, 
le manteau est orné de motifs végétaux bleu clair.

Il peut être étonnant pour le visiteur du 
XXIe siècle de voir une statue posséder un 
vestiaire de manteaux. Les évangiles ne nous 
donnent que peu d’indications sur Marie. Les 
circonstances de la naissance de Jésus nous 
laissent tout de même imaginer un milieu 
plutôt modeste. Ces manteaux nous disent 
bien sûr quelque chose de la Vierge Marie, 
couronnée reine des Cieux. Mais, ils nous 
parlent surtout de l’amour des enfants pour 
leur Mère. 

Au XXe siècle, la chapelle est restaurée par 
le groupe Saint-Luc. Alexandre Cingria 
crée des vitraux, Marcel Feuillat des ouvrages 
d’orfèvrerie et Marguerite Naville un manteau 
en broderie de laine pour la statue. La colla-
boration des artistes permet un travail d’har-
monisation de l’ensemble du lieu. Le retable 
du dix-huitième siècle est restauré.

Aujourd’hui, le sanctuaire est un bien culturel 
suisse d’importance nationale.

La statue de 
Notre-Dame est 

une sculpture 
gothique du 

XV e siècle.
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MERVEILLEUSEMENT SCIENTIFIQUE
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sique, a toujours eu une dimen-
sion symbolique importante et 
notamment dans le christia-
nisme. Lors de la Pentecôte, par 
exemple, les disciples reçoivent 
l’Esprit sous la forme de « lan-
gues de feu » (Actes 2, 3). Ainsi, la 
chaleur est associée à des notions 
de purification, de souffrance, 
de lumière divine et de transfor-
mation spirituelle contribuant à 
notre confort matériel et spirituel.

D’un point de vue scientifique, 
la diffusion de la chaleur est un 
phénomène physique fondamen-
tal présent dans de nombreux 
processus naturels et technolo-
giques. La chaleur se diffuse prin-
cipalement de trois manières : par 
conduction, convection et rayon-
nement. Chacun de ces méca-
nismes joue un rôle distinct en 
fonction du milieu et des condi-
tions environnementales.

La conduction est 
le transfert de cha-
leur par contact 
direct entre les 
molécules ou les 
atomes d’un maté-
riau. Lorsque la 
température d’une 
partie d’un objet 
ou d ’une subs-
tance augmente, 
les particules de 
cette région vibrent 
plus rapidement 
et transmettent 
leur énergie ciné-
tique à celles qui 
les entourent. Par 
exemple, dans un 

métal, les électrons libres faci-
litent la conduction thermique, 
ce qui fait des métaux de bons 
conducteurs de chaleur.

La convection est un processus 
qui implique le mouvement de 
matière dans un fluide (liquide ou 
gaz). Lorsque le fluide est chauffé, 
sa densité diminue, ce qui le fait 
monter, tandis que le fluide plus 
froid descend pour le remplacer. 
Ce mouvement créé des courants 
de convection dont les vitesses 
dépendent de la différence de 
température, des propriétés ther-
miques du fluide et de la configu-
ration géométrique du système. 
Dans l’atmosphère, la convection 
est responsable des phénomènes 
météorologiques tels que la for-
mation de nuages et des courants 
océaniques.

Le rayonnement thermique, 
enfin, est un mode de transfert 
d’énergie par onde électroma-
gnétique. Contrairement à la 
conduction et à la convection, 
le rayonnement ne nécessite pas 
de support matériel et peut se 
propager dans le vide. Tous les 
systèmes physiques qui nous 
entourent émettent des radia-
tions, principalement sous 
forme d’infrarouges. C’est ainsi 
que le Soleil chauffe la Terre, en 
envoyant des rayonnements à tra-
vers le vide spatial.

L’étude de la diffusion de la 
chaleur est cruciale pour amé- 
liorer l’efficacité énergétique et 
mieux gérer les ressources ther-
miques des systèmes qui nous 
entourent.

La chaleur, dans 
son sens physique, 
a toujours eu une 
dimension symbolique 
importante et 
notamment dans 
le christianisme.

PAR PIERRE GUILLEMIN | PHOTO : DR

Lors de la Pentecôte, les disciples reçoivent l’Esprit  
sous la forme de « langues de feu » (Actes 2, 3).
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TEXTES ET PHOTOS
PAR VÉRONIQUE BENZ

La foi d’Odette Garin est très 
incarnée. « J’ai grandi dans une 
famille simple avec un grand frère 
et une grande sœur. Mon papa 
était charpentier et ma maman 
mère au foyer. Mon papa, d’ori-
gine fribourgeoise, avait une foi 
très concrète, une foi de terrien. » 
Odette a vécu son enfance dans 
une paroisse très dynamique. Elle 
se souvient notamment des colo-
nies de vacances et du catéchisme. 

Odette Garin a travaillé avec des 
enfants souffrant de psychose, 
puis avec des familles d’accueil 
multiculturelles. « J’ai retrouvé 

dans cette acti-
vité la dimension 
familiale de mon 
enfance avec des 
partages simples. » 
C’est à cette période 
qu’Odette Garin 
ressent le besoin de 
se resituer dans sa 
foi. Elle participe 
à une semaine de 
jeûne qui a lieu à la 
paroisse Saint-Jo-
seph. « C’est grâce 
à Mme Chatelain, 
aujourd’hui décé-
dée, que je suis 
entrée au cœur de 
la paroisse. » Elle 

rencontre ainsi des bénévoles et 
commence à s’engager dans le 
groupe des fleuristes. 

Etre responsable des fleurs est, 
pour Odette, une manière d’ac-
compagner la liturgie, mais c’est 
aussi un sujet de méditation. 
Pour les fleuristes, l’église est une 
seconde maison. Elles ont à cœur 
de la rendre belle et propre. « Nous 
prenons le temps de nous asseoir, 
de regarder, de discuter, de réa-
liser des projets. En dehors des 
célébrations, pendant que nous 
sommes à l’œuvre, il y a parfois 
des personnes qui dorment sur 
les bancs, d’autres qui viennent 
s’abriter. »

Odette souligne les moments de 
joie simple : ouvrir l’église, allu-
mer les lumières. La f leuriste 
responsable s’émerveille devant 
le soutien des paroissiens. « Une 
dame donnait chaque semaine 
deux bouquets de roses à Marie. 
Nous recevons beaucoup de 
fleurs, souvent elles sont déposées 
anonymement près d’un oratoire. 
Comme fleuristes officielles, notre 
travail est de les mettre en valeur 
et d’en prendre soin. C’est une 
véritable collaboration ! »

Elle relève que l’engagement 
est très diversifié et qu’elle peut 
compter sur le soutien de profes-
sionnels. Odette constate que tout 

« Lorsque nous avons des invités à la maison, nous la ren-
dons accueillante. Nous faisons de même avec l’église », 
souligne Odette Garin. Comme tous les vendredis matin, 
les fleuristes sont à l’œuvre à la paroisse Saint-Joseph de 
Genève. Odette et ses deux collègues, Pauline et Marie, 
ornent l’église pour les célébrations du week-end. 

Odette Garin est responsable des fleurs.
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Odette Garin
● Est née et a grandi  

à Carouge, elle habite  
aux Eaux-Vives à Genève 
depuis 30 ans.

● Après la maturité,  
elle étudie à l’école sociale 
à Lausanne. 

● Carrière d’éducatrice : 
pendant plus de 10 ans  
elle travaille dans un centre 
pédago-thérapeutique 
avec des enfants souffrant 
de psychose. Elle travaille 
ensuite avec des familles 
d’accueil multiculturelles 
et finalement dans une 
crèche jusqu’à sa retraite 
en 2020.

Un souvenir marquant de votre enfance
Les vacances en Valais. Mon papa nous transmettait
l’amour de la nature. Ma maman nous lisait des livres 
et m’a communiqué sa passion pour la lecture. 

Vos moments préférés de la journée
J’aime un peu tous les moments de la journée. J’essaie 
de cultiver les beaux moments. J’apprécie particulièrement 
la marche dans la nature.

Votre principal trait de caractère
Ma capacité de pouvoir m’émerveiller des petites choses 
de la vie. 

Votre fleur préférée
Ma fleur préférée est celle qui sent bon au moment 
où je la prends. Chaque fleur a un parfum différent.
J’apprécie chaque fleur pour son odeur particulière. 

Une personne qui vous inspire
Il y a des rencontres qui vous réveillent et qui sont des jalons 
sur votre chemin. Des personnes ordinaires que vous 
ne connaissez pas forcément, mais qui vous bousculent 
dans le quotidien. 

Un texte biblique qui vous anime
J’aime beaucoup l’Evangile de la Visitation, la rencontre de 
Marie et d’Elisabeth. Je trouve que ce texte est un concentré 
de vie et d’espérance.

le monde a son avis sur les fleurs. 
« Il y a parfois des critiques. Il y a 
aussi des déprédations, des gens 
qui se servent de fleurs ou qui les 
cassent. Ma foi m’aide à être créa-
tive et à accueillir la critique et les 
encouragements. » 

Depuis la retraite, Odette est éga-
lement membre du Conseil pas-
toral. « Cet engagement enrichit 
mon travail au sein de l’équipe 
florale. » Odette Garin souligne 
qu’elle se met au service de la 
paroisse Saint-Joseph avec beau-
coup de joie. « Nous avons de très 
bonnes relations, avec le sacris-
tain et le curé. Nous sommes en 
confiance. C’est très créatif et por-
teur. » 

La nef de l’église.

L’autel de l’église.

Composition florale.

L’église Saint-Joseph à Genève.



L’épopée de la Sainte Tunique du Christ
Ducoudray – Guillebon
La Sainte Tunique du Christ est dans 
l’Evangile selon saint Jean (19, 23-24) ! : 
« Quand les soldats eurent crucifié 
Jésus, ils prirent ses habits ; ils en firent 
quatre parts, une pour chaque soldat. 
Ils prirent aussi la tunique ; c’était une 
tunique sans couture, tissée tout d’une pièce de haut en 
bas. Alors ils se dirent entre eux : "Ne la déchirons pas, 
désignons par le sort celui qui l’aura." » Conservée par 
les disciples du Christ, cette relique de la Passion arrive 
à Constantinople, puis à Argenteuil en l’an 800. Depuis, 
elle a traversé l’histoire de France. Une véritable épopée 
historique, religieuse et archéologique que nous raconte 
cette BD.
Editions du Triomphe, Fr. 25.20
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PAR CALIXTE DUBOSSON ET LA LIBRAIRIE SAINT-AUGUSTIN

 A commander sur :
● librairievs@staugustin.ch
● librairiefr@staugustin.ch
● librairie.saint-augustin.ch

Comme la voix des océans
Rémi-Michel – Marin-Lamellet
Le frère Rémi-Michel nous propose la sobriété et la délicatesse pour entrer 
en amitié avec Dieu : il suffit de penser, regarder, écouter, croire, vouloir et 
tomber. Six verbes de l’Ecriture sainte. Six verbes élémentaires pour s’ap-
procher de Dieu. Oui, il est toujours possible, dans l’écoute et la simplicité, 
de Le rejoindre et de se laisser rejoindre par Lui.
Sa voix était comme la voix des océans, dit l’Apocalypse. Dieu parle et son 
verbe revêt bien des formes inattendues pour toucher le cœur des hommes.
Un livre de profonde spiritualité qui murmure à l’oreille comme un coquillage marin.
Editions du Cerf, Fr. 22.80

Maman voudrait que je croie en Dieu
Adrien Candiard
Dur d’avoir 15 ans. Guillaume en veut aux adultes. A sa mère qui l’a forcé 
à partir tout le week-end en retraite de confirmation dans un couvent de 
sœurs loin de tout, et qui veut toujours décider pour lui. Mais c’est encore 
avec Dieu que Guillaume a le plus de problèmes. Croire en lui ? Mais pour-
quoi ? Comment ? D’ailleurs existe-t-il ? Avec l’acuité spirituelle qu’on lui 
connaît et le talent de romancier qu’on lui découvre ici, Adrien Candiard nous fait plon-
ger dans l’univers de la jeunesse, de sa quête intransigeante de vérité et de liberté. Un 
livre pour tous les âges car il est toujours temps de retrouver la flamme de l’adolescence.
Editions du Cerf, Fr. 21.80

Lettre aux mamans
Bénédicte Delelis
« Si toute la littérature chré-
tienne regorge d’écrits de 
religieuses qui ont narré 
comment elles trouvaient 
Dieu au cloître, même en 
ramassant une épingle, il est bien moins 
souvent raconté comment on le rencontre 
en mettant des enfants au monde, en les 
élevant et les chérissant. » C’est le défi que 
relève Bénédicte Delelis dans ce texte per-
sonnel, émouvant et drôle. Elle propose 
aux mamans de reconnaître ce qui se joue 
profondément dans leur maternité, même 
aux instants les plus banals : une expé-
rience de Dieu, une école particulière de 
foi, d’espérance et d’amour.
Editions Mame, Fr. 19.20
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 Epiphanie 
Place du Lignon 32
1219 Le Lignon
Tél. 022 796 47 44
epiphanie@cath-ge.ch
IBAN : CH90 0900 0000 1201 8404 8
Secrétariat: Véronique Baertschi
me de 9h à 11h, ve de 15h à 17h30 

 Sainte-Marie du Peuple 
Av. Henri-Golay 5, 1203 Genève
Tél. 022 796 64 64
ste-marie@bluewin.ch
IBAN : CH39 0900 0000 1200 5091 2
Secrétariat : Catherine Lachavanne
ma et ve de 8h30 à 11h30

 Saints-Philippe et Jacques 
Ch. de Poussy 33, 1214 Vernier
Tél. 022 341 34 93
paroissedevernier@bluewin.ch
IBAN : CH91 0900 0000 1201 3921 6
Secrétariat : Chantal Jaquier
lu, je de 8h à 12h ; ma 8h à 11h30 
ve de 13h30 à 16h30

 Saint-Pie X 
Av. Henri-Golay 5, 1203 Genève
Tél. 022 796 99 54
paroissepiex@bluewin.ch 
paroissepiex.ch
IBAN : CH06 0900 0000 1201 6557 8
Secrétariat : Silvana Moschella
lu et ma de 8h à 11h30
je et ve de 13h30 à 18h

 Chapelle de Cointrin 
Ch. du Ruisseau 36
1216 Cointrin
Tél. 022 723 22 25
IBAN : CH77 0900 0000 1201 5430 9

Unité pastorale

Horaire des messes  
Dimanche 11h
Mardi 18h30

Horaire des messes  
Dimanche 9h30
Mercredi 8h30
Jeudi 8h30

Horaire des messes 
Samedi 18h
Vendredi 18h

Horaire des messes  
Dimanche 10h30 à l’EMS  
Les Franchises
8, Cité Vieusseux 
Entrée messe côté rue Edouard-Rod 
(derrière l’EMS)

Horaire des messes  
Dimanche 9h

IBAN : CH06 0900 0000 1201 6557 8
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Messe de l’Ascension, le jeudi 29 mai à 8h30 à Sainte-Marie du Peuple.

A la Côte aux Fées, l’ancien pan-
neau placé en bord de la route des 
Verrières a fait son temps, d’ail-
leurs il n’était plus à jour non plus. 
Un nouveau panneau a été posé le 
1er avril en lieu et place de l’an-
cien. Merci à M. Thierry Castel-
la-Dougoud, ancien colon, qui l’a 
offert et merci également à M. Eric 
Racheter, notre chauffagiste, sani-
taire-ferblantier qui en a offert le 
support. Les membres du comi-
té-colo sont aussi à remercier, 
ils portent au long des années le 
souci de l’aménagement, des répa-
rations, des améliorations… etc. 
Ainsi, notre colonie de vacances 
reste belle et attrayante, tant pour 
les camps que pour les locations.

Colonie la Joie de Vivre

PAR VÉB | PHOTO : JADE

Nouveau panneau pour annoncer le chemin d’accès à la colonie.

Sacrement de la Réconciliation
Les prêtres sont à votre disposition, vous pouvez les atteindre.

Numéro de téléphone des prêtres : 
Père Gabriel, 022 796 99 72 et Père Sixtus Agbor, 078 232 75 85

Les bureaux des prêtres se trouvent dans les locaux de la paroisse Sainte-Marie du Peuple, 
5, avenue Henri-Golay, 1203 Genève.


